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一 、 作 品 信息 
作品 名 称 KIR KRIA 
作品 形态 纪录 片 完成 时 间 2018 年 2 月 
作者 姓名 胡杨 作者 学 号 2015120386 
作品 时 长 24 分 钟 拍摄 地 点 恩施 三 命 
研究 方向 文化 传播 指导 教师 张 贤 平 教授 
协助 完成 | 湖北 电视 台 《 楚 闻 天 下 》 栏 目 组 成 员 陈 豪 、 余 水 均 、 祝 雪 平 协助 
作品 的 个 拍摄 视频 内 容 。 
人 或 机 构 
及 其 具体 
工作 说 明 





的 表演 过 程 ， 记 录 了 俊 面 雕刻 的 





THER 


作品 简介 : 关于 恩施 俊 戏 的 一 部 纪录 片 ， 详 细 记 录 恩 施 俊 戏 的 现状 、 存 在 的 问 
题 以 及 俱 戏 传承 人 为 俊 戏 发 展 做 出 的 努力 ， 完 整 的 记录 














剧目 “还 阳 俱 ” 


出 作 工 序 。 有 利于 加 强 外 界 对 于 土家 族 俊文 化 
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的 认识 ， 有 利于 恩施 俊 戏 的 保护 与 传承 。 








摘 要 





我 国有 着 大 量 而 优秀 的 非 物质 文化 遗产 , 而 在 现代 文明 的 进程 里 , 非 物 质 文 
化 遭受 着 全 球 经 济 、 文 化 的 冲击 ,弘扬 传承 保护 我 国 的 非 物质 文化 遗产 是 我 们 每 
个 人 共同 的 责任 。 
巫 风 俱 俗 》 是 一 部 非 遗 纪录 片 ， 以 恩施 市 三 岔 乡 俊 戏 的 生存 、 发 展 、 传 承 
为 主题 ， 记 录 这 一 古老 而 悠久 的 戏剧 如 今 的 现状 ， 讲 述 俊 戏 传承 人 的 故事 。 则 在 
拍摄 出 一 部 体现 俊 戏文 化 价值 和 传承 价值 的 纪录 片 。 借 此 提高 人 们 对 俊 戏 的 兴趣 
及 保护 意识 。 

本 文 包括 纪录 片 的 策划 文本 、 作 品 曾 述 、 作 品 创作 过 程 、 总 结 四 个 部 分 ， 其 
中 包括 策划 文本 、 拍 摄 手记 、 影 视 脚 本 等 。 全 面 的 展现 了 整个 纪录 片 的 策划 设计 
及 创作 过 程 ， 并 从 中 总 结 经 验 。 

关键 词 : 俊 戏 ， 非 物质 文化 遗产 ;纪录 片 ; 文案 
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Abstract 


China has a large number of outstanding intangible cultural heritages. However, 

they are affected by the global economy and culture in the process of modern 
civilization. Therefore, it is the common responsibility of all of us to carry forward 
and protect the intangible cultural heritages of our country. 
Nuo Opera and Witch Custom is an intangible documentary film. It focuses on the 
survival, development, and inheritance of the Nuo Opera in Sancha country of Enshi. 
It records the current status of the long-history ancient opera and tells the story of the 
inheritors of the Nuo opera, aiming to capture a documentary film that reflects the 
cultural as well as inherent value of the Nuo opera so as to raise people's interest in 
Nuo opera and the consciousness to protect it. 

There are mainly four parts of this paper: the planning text, the description of the 
work, the creation process and the summary of the documentary film, among which 
include the planning text, shooting notes, film scripts and so on. It fully demonstrated 
the planning, design and creation process of the entire documentary film, from which 
the experience is summed up. 


Keywords: Nuo opera; intangible cultural heritage; documentary film; copywriting 
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第 一 部 分 策划 文本 


(一 ) 拍摄 目的 














非 物 质 文化 遗产 


是 一 种 重要 的 文化 资料 。 它 不 仅 体现 着 一 个 地 区 从 古 至 今 的 








文化 基因 ， 更 是 承载 着 民间 积累 多 年 的 文化 精神 。 








解放 以 来 ,日 














后 的 山区 还 有 所 


Use 





HF BBR IT EE, HEIR A SCTE AS HB HE, JA PEE Di ET 
Ho 20 世纪 60 到 80 年 代 ， 俱 戏 被 定义 为 封建 迷 迷 信 一 上 度 遭 














到 禁 演 ,改革 开放 之 后 ， 虽然 众 戏 得 到 了 学 术 界 的 重视 ,可 是 俱 戏 在 世间 生存 的 











JEANIE POR, 通俗 点 儿 讲 就 是 老百姓 家 里 面 都 不 信 神 了 ,恩施 州 也 仅 有 极 少 数 








的 地 方 还 存在 着 俱 戏 , 俱 戏 表演 队 跟 多 靠 的 是 政府 的 扶持 ,民间 请 俱 戏 表演 队 的 
越 来 越 少 。 和 俱 戏 一 样 ， 一些 按 传统 的 “ 肉 口传 渡 ” 方 法 传承 的 非 物 质 文 化 遗产 正 
在 不 断 消失 ,许多 传统 技艺 都 后 继 无 人 ， 大 量 的 非 物质 文化 遗产 被 挪 作 他 用 甚至 
丢失 损毁 ， 非 物质 文化 遗产 的 保护 形势 十 分 严峻 。 

近 些 年 来 国家 对 非 遗 保护 取得 的 成 果 ， 有 些 得 到 了 传播 和 利用 ,大 部 分 还 作 
为 文献 资料 封闭 或 者 说 存放 在 文化 单位 的 库房 、 档 案 室 等 有 限 的 范围 内 ,拍摄 纪 
录 片 ， 能 够 让 遗产 活 起 来 ， 能 够 将 恩施 的 风光 、 民 俗 、 人 文 有 机 的 整合 起 来 ， 使 
大 众 了 解 民间 艺人 、 赏 俱 戏 面具 、 看 俱 戏 艺术 , 近 距 离 感受 这 一 民间 瑰宝 的 魅力 。 





















































拍摄 纪录 片 能 为 恩施 个 戏 做 宣传 ， 非 遗 有 很 多 的 传统 表演 形式 , 表演 类 的 项 
目 要 得 到 传承 就 得 有 场所 和 空间 ,恩施 俱 戏 表演 队 每 年 会 有 各 种 演出 , 但 是 主要 























还 是 靠 当 地 居民 禄 福 还 愿 为 主 。 和 希望 能 增加 俊 戏 对 外 出 表演 的 机 会 。 











览 展 示 具 有 宣传 教育 、 交 流 交 易 、 实 现价 值 的 重要 作用 和 功能 ， 笔 者 去 过 
恩施 州 的 非 遗 中 心 和 民族 博物 馆 , 里 面 对 于 俱 戏 的 介绍 只 停留 在 文字 和 图 片 的 记 
KE, 拍摄 纪录 片 能 够 让 人 们 不 用 去 到 大 山里 面 就 能 近 距 离 感受 到 俊 戏 所 带 来 的 











独特 魅力 。 








(=) 创作 动机 


文化 是 人 类 社会 特有 的 现象 ， 这 些 文化 财富 ， 有 的 是 看 得 见 摸 得 着 的 ， 而 有 
的 则 没有 具体 的 物质 形态 , 因此 更 加 难保 存 , 往往 随 着 传承 人 的 逝世 而 慢 慢 消失 ， 
这 类 文化 遗产 被 称 为 非 物 质 文 化 遗产 。 

联合 国教 科 文 组 织 提出 了 对 非 物质 文化 遗产 的 定义 ， 即 “被 各 群体 团体 ， 有 
时 被 个 人 视 为 其 文化 遗产 的 各 种 实践 、 表 演 、 表 现形 式 、 知 识 和 技能 及 其 有 关 的 
工具 、 实 物 、 工 艺 品 和 文化 场所 。” 由 上 可 见 ， 非 物质 文化 遗产 所 涵盖 的 内 容 非 
常 广泛 ， 几 乎 涉及 到 了 文化 的 各 个 方面 。 

截止 2014 年 底 ， 在 恩施 市 ， 已 成 功 申报 国家 级 非 遗 名 录 3 项 ， 省 级 项 目 12 
Th, MBIA 24 项 ， 市 级 项 目 62 项 ; 并 成 功 申报 国家 级 传承 人 2 名 ,省 级 传承 
人 5 4, 州 级 传承 人 24 名 ,市 级 传承 人 66 名 ， 建 立 起 了 一 批 完整 的 四 级 名 录 项 
目 和 代表 性 传承 人 名 录 。 恩 施 俱 戏 、 恩 施 扬琴 和 恩施 灯 戏 ， 就 是 恩施 市 的 三 项 国 
家 级 非 遗 项 目 。 

俊 字 并 非 汉族 的 语言 ,是 由 西南 地 区 通用 的 少数 民族 语系 而 来 , 这 种 语系 其 
实 就 是 汉 藏 语系 的 壮 侗 语族 ,也 就 是 如 今 西南 地 区 、 包 括 东 南亚 地 区 乃至 一 部 分 
印度 地 区 所 通行 的 语言 群 。 俊 字 的 含义 ， 从 字面 上 就 很 容易 理解 ， 即 “人 避难 ”， 
后 来 衍生 为 “驱除 疫 鬼 “的 意思 ， 最 初 是 用 来 驱逐 役 鬼 的 仪式 ， 是 一 种 古老 神秘 
HAMR, ESSELTE SESE. MEI. MEAS. MESES. (RE ATE BY AY Ye, 
FEAT, TAURI FEE A, ERE RSE, TEASE, ALAR ME, EE A 
讲 ， 应 该 是 归属 于 俊文 化 范畴 ， 这 是 先 民 时 代 对 未 知 领域 所 作出 的 统一 反应 。 后 
来 随 着 认 知 的 扩大 ， 反 应 的 调整 适应 ， 众 多 变化 卷 入 其 中 ， 纠 缠 着 宗教 、 文 化 、 
艺术 、 和 祭礼 、 宗族 、 伦理 、 制 度 等 等 ,是 为 丛 。 其 实 这 些 就 是 俱 文 化 的 一 小 部 分 。 
众 戏 的 分 布 很 广泛 ， 安 徽 、 江 西 、 湖 北 、 湖 南 、 四 川 、 贵 州 、 陕 西 、 河 北 都 有 各 
个 地 区 虽 都 为 众 戏 ， 但 也 各 具 地 方 特色 。 

在 恩施 地 区 ， 俊 戏 又 称 俊 愿 戏 、 俊 党 戏 和 还 坛 神 。 它 将 巫 术 、 原 始 宗教 和 戏 
剖 融 为 一 体 ， 是 一 种 佩戴 面具 表演 的 宗教 祭礼 戏剧 ， 并 被 被 誉 为 "中国 戏 剧 的 活 
化 石 ”。 

民间 艺术 大 师 谭 学 旨 是 俊 戏 的 第 二 十 七 代 传 人 , 而 他 的 所 在 地 恩施 三 贫 也 有 
着 “全 国民 族 艺 术 之 乡 ” 的 称号 。 本 纪录 片 主 要 记录 在 谭 学 朝 大 师 离 世 之 后 恩施 俊 
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戏 的 生存 、 传 承 现状 ， 以 及 俊 戏 在 恩施 当地 人 的 生活 状态 和 民族 心理 的 地 位 。 

很 笠 运 无 意 中 在 恩施 州 博物 馆 里 见 到 了 俊 戏 独 有 的 面具 。 俱 戏 面 具 在 俱 戏 里 
面 有 着 章 要 的 地 位 ， 是 作为 一 种 神 的 符号 化 物 ， 巫师 脱 下 面具 是 人 , 戴 上 面具 则 
作为 神 ， 面 具 是 沟通 人 ， 神 的 一 种 载 物 。 谭 学 朝 制 作 的 俊 面 具 曾 在 西欧 十 六 个 国 

家 和 地 区 巡回 展 出 ， 其 作品 曾 被 美国 西雅图 大 学 博士 饮 立 梅 称 为 鬼 径 神 工 ”， 前 
国家 文联 主席 冯 牧 为 其 作品 题词 “中 国民 族 文化 的 瑰宝 "。 EAT ER Mt SA RE 
色 的 面 基 成 为 了 笔者 最 初 的 兴趣 所 在 。 

由 此 , 笔者 查阅 了 大 量 资料 并 走访 了 许多 民间 艺术 家 ,如 谭 学 朝 的 弟子 汪 俑 
斌 。 他 是 谭 学 朝 大 量 弟子 中 唯一 仍 在 从 事 这 一 行 的 了 ,还 有 谭 学 朝 的 义 子 张 永明 ， 
他 是 现在 恩施 三 贫 俊 戏 表演 队 的 负责 

幸运 的 是 笔者 在 三 岔 走访 的 时 候 遇 到 正在 对 全 国 各 地 的 俊 戏 进 行走 访 调研 
的 三 峡 大 学 的 刘 冰 清 教 授 ， 有 幸 咨 询 了 刘 冰 清 教 授 各 地 俊 戏 的 现存 情况 。 

在 了 解 了 恩施 俊 戏 的 各 种 情况 之 后 笔者 发 现 虽 然 对 俊 戏 的 研究 国内 并 不 少 ， 
但 是 这 种 生存 在 大 山里 的 非 物质 文化 遗产 在 影像 上 的 保存 并 不 多 , 以 纪录 片 形式 
存在 的 多 为 记录 贵州 德江 俱 堂 戏 ， 恩 施 的 俱 戏 影视 方面 的 记录 比较 出 名 的 还 是 
2003 年 农历 除 儿 的 时 候 ， 中 央 电 视 台 西部 频道 春节 文艺 晚会 节目 中 ， 谭 学 朝 老 
艺人 带 着 4 名 土家 族 小 伙 子 为 全 国人 民 表 演 过 《 打 土 地 》。 其 他 现在 存 的 俱 戏 方 
面 的 影响 资料 很 少 ,因此 笔者 决定 为 恩施 众 戏 拍摄 一 部 纪录 片 ,， 让 更 多 的 人 了 解 
到 这 种 古老 而 又 神秘 的 戏剧 。 


二 、 前 期 准备 
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y Comme 


(一 ) 文献 综述 


俱 戏 是 指 从 俱 祭 活动 中 兑 变 或 脱胎 出 来 的 戏剧 。 它 既 有 宗教 文化 基因 ,又 有 
戏剧 文化 基因 。 郭 沫 若 说 过 :“ 文 艺 从 它 滥 筋 的 一 天 起 本 来 就 是 人 民 的 ， 无 论 哪 
个 民族 的 古代 文艺 ， 不 管 是 史诗 、 传 说 、 神 话 ， 都 是 人 民 大 众 的 东西 。” 起 源 于 
劳动 、 游 戏 和 原始 宗教 祭祀 的 俱 戏 也 不 例外 。 现 在 流传 的 俱 戏 ， 有 的 还 借 酬 神 还 
愿 的 宗教 活动 来 立 戏 ， 有 的 已 握 弃 宗教 的 躯 克 ， 成 为 纯 世 俗 的 娱乐 活动 。 俊 戏 演 
出 的 剧目 ， 有 不 少 是 人 民 大 众 所 熟 悉 和 喜闻乐见 的 ， 具有 一 定 的 教育 意义 与 娱 人 
效果 ， 并 且 还 保留 了 很 多 珍贵 的 民间 传统 艺术 。 
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BES PRR AB FE ELAM”, (AAS RE ATA HY) BRR AB RARE AE ER, PAE EE AI 
有 着 许多 其 他 必要 的 条 件 。 A, REPO EER PTR EE TE AD. MER ID HE th 
使 很 多 国内 外 学 者 注意 到 他 的 研究 价值 。 在 国内 ， 展 开 专门 系统 研究 俱 戏 的 成 果 
台 见 于 20 世纪 50 年 代 的 王 兆 蓝 对 安徽 贵 池 众 戏 的 考察 。 他 于 1953 年 在 伤害 的 
《文艺 月 报 》 七 月 号 上 发 表 了 题 为 《 谈 俊 戏 》 的 专题 论文 。 该 文 被 学 界 公 认为 新 
中 国 成 立 以 来 公开 发 表 的 第 一 篇 俱 戏 研究 专题 论文 , 王 兆 乾 也 被 认为 是 我 国 当 代 
俊文 化 的 开拓 者 。 

经 过 对 文献 的 梳理 可 以 发 现 国 内 外 关于 俊 戏 的 研究 ， 大致 可 以 分 为 : 俱 戏 的 
界 说 问题 、 俊 戏 的 渊源 与 发 展 问题 、 俊 戏 的 表演 形式 问题 、 俊 戏 的 宗教 性 质问 题 、 
俊 戏 与 戏曲 的 关系 以 及 各 个 地 区 的 俊 戏 田野 调查 。 

一 、 关 于 俊 戏 的 界 说 问题 。 

俊 戏 的 界定 问题 ， 即 什么 是 俱 戏 ， 要 将 俊 戏 与 普通 的 戏曲 区 分 开 来 。 

曲 六 艺 先生 认为 “ 俊 戏 是 指 从 俱 祭 活动 中 总 变 或 脱胎 出 来 的 戏剧 。 它 是 宗教 
文化 与 戏剧 文化 相 结合 的 挛 生物 。” 

俱 戏 是 这 样 的 一 种 戏剧 : 它 旨 在 祈 请 主持 正义 的 神灵 祛除 给 人 们 带 来 病害 ， 
灾 神 的 妖魔 鬼 治 和 阴 那 之 物 ， 以 保障 人 们 的 健康 、 安 宁 ， 并 能 满足 人 们 符合 实际 
的 生活 愿望 , 如 生 儿 育 女 、 暖 衣 饱 食 等 ; 它 以 巫 教 为 思想 基础 , 在 其 发 展 过 程 中 ， 
接受 了 道 、 佛 、 儒 的 思想 与 祭 禄 方式 的 影响 ; 它 以 舞蹈 、 说 唱 、 戏 剧 等 艺术 形式 
来 迎 神 、 娱 神 和 送 神 ， 并 大 多 用 面具 装扮 神灵 及 世俗 人 物 来 演 述 故事 。《 中 国 个 
戏剧 本 集成 》 一 书 中 从 俊 戏 内 容 的 角度 下 了 这 样 的 定义 。 

学 者 们 普遍 认同 的 是 从 古代 的 祭祀 仪式 演变 而 来 的 一 种 戏剧 的 说 法 。 

二 、 关 于 俊 戏 的 渊源 与 发 展 问题 。 

我 国 的 俊 戏 历史 源远流长 ， 古 代 文 集中 对 俊 戏 的 记载 很 多 。 

根据 文献 记载 ,我国 商 周 时 期 , 这 种 巫 术 活动 在 广大 中 原 地 区 不 仅 十 分 盛行 ， 
而 且 以 一 种 固定 的 模式 代 代 相传 。 关 于 “ 众 ” 的 本 义 ，《 说 文 》 解 释 为 “ 行 有 节 也 。 
从 人 ， 难 声 。” 段 注 :“ 行 有 节 度 。 按 此 字 之 本 义 也 。 其 驱 疫 字 本 作 难 ， 自 假 众 为 
驱 疫 字 ， 而 俊 之 本 义 废 矣 。” 
俊文 化 最 原始 的 表现 形态 是 俱 祭 。 它 本 是 一 种 古老 的 巫 术 活动 。 俊 祭 总 是 和 祈祷 
农业 丰收 ， 人 冀 平 安 的 风俗 紧密 相关 。 





































































































































































































我 们 中 国 是 当今 世界 上 保留 俱 戏 最 多 的 国家 ,大 约 有 十 个 左右 的 民族 ， 曾 经 
产生 了 二 十 多 种 俊 戏 , 并 且 大 部 分 至 今 仍然 活跃 于 各 个 地 区 。 由 于 俊 戏 所 在 地 区 
的 产生 与 生存 背景 不 一 样 ， 所 以, 不 同 地 区 的 众 戏 有 着 不 同 的 表演 形态 ， 甚 至 有 
的 名 称 也 不 相同 。 

从 服务 对 象 和 活动 场所 来 划分 ,我国 的 众 和 俱 戏 ， 可 以 分 为 宫廷 众 、 民 间 众 、 君 
HEMSE ME ER tk. fl. foe. TSE ERI ER ERIE ME; WR KRR 
属 军 众 ; PORRER SFH, ARRE WIE A bY, SEEM 

三 、 俊 戏 的 表演 形式 也 是 独 具 特 色 。 

俊 仪 中 的 艺术 表现 成 分 ， 包 括 俱 乐 、 俊 舞 、 俱 戏 以 及 其 中 的 造型 艺术 ， 这 里 
简称 “ 俊 艺 ”。 一 般 说 ， 俊 艺 出 自 俊 仪 ， 是 围绕 着 俊 神 来 设计 安排 的 。 俱 神 早 已 人 
物化 ,大 多 数 又 是 用 面具 来 区 分 ， 一 枚 面具 就 是 一 位 俱 神 。 而 且 ， 一 位 俊 神往 往 
就 是 一 个 俊 舞 或 俊 戏 剧目 。 因 此 ， 俊 乐 、 俊 神 、 俊 舞 、 俊 面具 甚至 俱 神 中 独特 的 
俊 公 俊 母 都 成 为 学 者 研究 的 对 象 。 

俊 戏 有 着 独 有 的 音乐 体系 。 俊 乐 可 分 为 祭礼 性 音乐 ， 正 戏 音乐 、 外 戏 音乐 。 

《 非 遗 保护 与 新 晃 俊 戏 研 究 》 一 书 中 介绍 到 俊 戏 演出 所 用 语言 为 各 地 地 方 方 
言 。 其 曲调 基本 上 是 本 地 群众 熟悉 的 戏曲 腔调 ， 伴 奏 多 使 用 锣 、 吾 、 钱 等 打击 乐 
器 。 其 演出 形式 特别 ， 几 乎 都 要 戴 面 具 上 场 表演 ， 并 且 与 冲 俊 ， 还 愿 等 宗教 仪式 
活动 融 为 一 体 。 每 一 种 性 质 音 乐 的 用 法 、 表 现形 式 、 曲 调 等 在 《 俊 俗 史 》 一 书 中 
也 有 着 详细 的 介绍 。 

俊 是 泛 神 信仰 ， 俊 神 有 着 自己 的 族谱 。《 俊 俗 史 》 一 书 依 俊 神 的 来 源 ， 将 俊 
MAAN: 俱 本 神 、 神 话 传说 神 、 历 史 神 、 道 教 神 、 佛 教 神 、、 民 俗 神 、 戏 曲 
人 物 神 、 世 间 神 。, 中 国 俱 神 史 》 一 书 采 取 一 神 一 故事 的 形式 ， 书 中 按 谱 系 详细 
介绍 了 各 个 俊 戏 神 的 缘起 、 功 能 、 作 用 ， 以 及 他 们 各 自 的 特点 。 

俊 而 具 大 多 一 神 一 面具 , 俊 面具 就 是 神 , 不 经 过 仪式 请 示 过 神 , 万 万 不 能 动 。 
否则 便 认 为 触犯 了 神灵 ， 或 者 认为 俱 事 就 会 不 灵验 。 

俊 本 来 就 是 一 种 假 面 艺术 ， 史 前 以 来 一 直 如 此 。 到 了 明代 ,戏曲 对 他 的 影响 
不 断 扩 大 , 表演 层次 也 有 提高 ,造型 采 板 的 面具 已 不 能 满足 表达 人 物 丰 富 的 感情 ， 
也 许 因 为 经 济 能 力 不 足 的 原因 , 一 部 分 地 方便 改 用 涂 面 化 妆 。 但 全 国 大 多 数 俊 班 、 
俱 坛 至 今 依然 以 使 用 面具 为 其 主要 特色 。 

































































































































































周 琼 的 《恩施 土家 族 地 区 俊 愿 戏 艺术 语言 形 神 表现 : 以 中 国画 的 点 、 线 、 面 
形式 进行 研究 》 里 谈 到 俱 面具 是 恩施 土家 族 地 区 俊 愿 戏 角 色 造 型 中 的 一 个 重要 元 
素 ， 认 为 众 面 具 在 戏 中 突出 了 角色 形象 的 特征 有 “画龙点睛 ”的 作用 。 认 为 “ 俱 面 
ROMS MBNA. PERES AR”. 

现存 最 古老 的 中 国 俊 面具 , 是 珍藏 在 日 本 东 大 寺 正 仓 院 的 木刻 面具 《 吴 女 》。 
对 于 俊 戏 面具 研究 的 人 数 相 对 较 少 ， 俊 面具 是 中 国 俊文 化 的 重要 组 成 部 分 ， 受 到 
各 地 风俗 人 文 的 影响 ， 呈 现 出 很 强 的 地 域 性 ， 恩 施 俊 面具 具有 典型 性 ， 承 载 着 民 
间 厚 重 的 民风 民俗 意识 和 民族 文化 属性 。 

WESE, 是 指 众 中 各 种 舞蹈 动作 和 在 俱 中 表演 的 舞蹈 节目 。 古 俱 本 来 就 包含 着 
舞蹈 ， 无 仪 不 起 舞 ， 无 舞 不 成 仪 。 史 前 俊 是 这 样 ， 现 存 俱 也 是 这 样 ， 只 是 层次 不 
同 而 己 。 俊 舞 与 俊 戏 , 往往 不 容易 分 清 。 事 实 上 ,有 的 舞蹈 节目 就 是 一 种 俊 舞 剧 ， 
称 其 为 “ 俱 戏 "并 无 不 受 。 但 不 能 把 简单 的 舞蹈 都 说 成 是 俊 戏 。 

与 一 般 舞 蹈 相 区 别 而 言 ， 简 单 地 说 : WEE, MELIE. UKE GORR WER E 
蹈 》 一 文中 详细 的 介绍 了 俊 舞 的 起 源 、 手 势 、 舞 步 变化 等 。 他 认为 俱 戏 的 舞蹈 分 



















































































































































































为 请 神 、 迎 神 、 会 神 的 祭礼 部 分 和 正 戏 、 播 戏 部 分 ， 舞 步 变 化 可 参照 八卦 ， 技 巧 
与 气功 相 结合 。 





























还 有 不 少 学 者 对 俊 戏 的 剧目 进行 研究 , 发 现 俱 戏 的 剧目 多 反应 人 民 大 众 的 愿 
望 与 需求 。 俊 戏 对 于 这 些 大 众 来 说 ， 也 是 一 种 信仰。 
四 、 各 个 地 区 的 俊 戏 

俊 戏 的 分 散在 中 国 的 大 多 数 地 区 , 受 其 影响 的 民族 也 十 分 广泛 , 已 知 的 就 有 
DM. AA. HA. RE. tk. AK fare. FR. i. A. MIB. 56. EW BSR 
族 。 在 众多 民族 的 俊文 化 形态 中 ， 有 的 民族 已 发 展 为 不 同 层次 的 俱 戏 ， 有 的 则 处 
THER MAES- 

ATF MER, AH De RRUAR BC ARUMER. WERE P 
始 而 古老 的 戏 种 ,流行 于 湘 鄂 川 黔 交接 地 区 ， 特 别 是 黔 东北 的 德江 、 思 南 等 地 。 
从 民族 成 分 看 ， 除 在 土家 族 中 特别 盛行 外 ， 在 这 个 地 区 的 苗 、 侗 以 至 汉族 中 也 有 
流传 。 

关于 俊 戏 的 研究 ， 主 要 集中 于 贵州 地 区 的 俱 戏 ， 其 次 为 鞋 家 族 的 俊 党 戏 。 

顾 朴 光 在 《三 元 和 会 与 俊和 演戏》 一 文中 详细 的 介绍 了 土家 族 的 俊和 莹 戏 。 他 介 









































AF, TATRA MERE, BRAH BI LIEN RBC TRAY 2 1E 
Æ BI SUN, MERON RE PZE RE RAE, ME 
愿 " 这 一 民间 习俗 日 益 紧 密 地 结合 在 一 起 。 所 谓 “ 还 愿 "， 是 针对 “许愿 "而 言 的 。 
土家 族 遇 上 生病 、 无 子 、 灾 难 等 不 吉利 之 事 ， 都 要 请 土 老师 ( 即 端 公 )* 跳 神 ”、“ 施 
去 ”， 以 治 病 、 求 子 、 消 灾 灭 难 ; 有 的 人 家 为 祈求 老人 人 高寿、 小 孩 平 安 ， 也 要 “ 神 
寿 俱 ”、“ 打 太保 ”、“ 跳 加 官 ?。 举 行 这 些 宗教 仪式 活动 事前 要 许 下 “ 愿 心 ”， 如 杀 特 
SAH. TEER, SR HETT RIA” TERME SER, ARABIA EA a 
去 。 

湖北 省 恩施 市 是 恩施 土家 苗族 自治 州 首府 , 在 其 东乡 , 至 今 仍 有 湖北 独 有 的 
恩施 俱 戏 。 恩施 俱 戏 最 初 是 土家 族 还 愿 者 为 求 子 、 除 病 、 祈 寿 举 行 的 一 种 艺术 活 
动 ， 经 过 长 期 发 展 ， 形 成 30 多 个 曲牌 ，200 多 个 剧目 ， 成 为 一 种 较 成 熟 的 地 方 
戏曲 。 

恩施 俱 戏 由 “个 愿 戏 ”( 位 于 红土 乡 ) 和 “ 坛 众 ”( 位 于 三 兮 乡 ) 两 个 部 分 组 成 。 
红土 俱 愿 戏 “ 戏 中 有 和 祭 ”， 三 贫 坛 俱 “ 祭 中 有 戏 "， 都 包含 有 非常 古老 而 典型 的 祭礼 
仪式 。 

恩施 地 区 的 俱 戏 研究 的 学 者 远 不 如 贵州 等 众 戏 集聚 地 多 , 但 恩施 俊 戏 极 具 地 
方 特色 ， 也 并 不 完全 和 俊和 普 戏 相同 ， 所 以 仍旧 具有 研究 价值 。 

最 后 ， 几 乎 所 有 的 文献 都 关注 到 了 俱 戏 的 现 如 今 的 生存 问题 。 

欧阳 亮 从 传承 人 的 角度 出 发 ， 在 《 鄂 西 “还 坛 神 ” 仪 式 艺 术 传 承 人 个 案 研究 》 
一 文中 对 已 故 的 谭 学 朝 老 艺 人 的 从 艺 、 传 承 情况 作 了 介绍 。 欧 阳 亮 将 谭 学 朝 的 艺 
术 传 承 行为 分 为 上 承 与 下 传 两 个 阶段 ， 并 从 人 数 、 方 式 、 手 段 、 时 间 观 念 进行 了 
对 比 。 
有 的 学 者 从 宏观 的 角度 出 发 ， 对 恩施 俱 戏 的 发 展 和 传承 感到 担忧 。 

众多 学 者 对 俊 戏 进行 研究 是 想 让 俊 戏 有 所 传承 , 可 是 俊 戏 如 何 更 好 地 传承 却 
是 一 个 让 众多 学 者 感到 环 手 的 问题 。 俊 戏 是 落后 的 小 农 经 济 结构 在 文化 上 长 期 积 
淀 的 意识 形态 之 一 , 正 是 小 农 经 济 封闭 落后 的 经 济 文化 环境 ,为 俱 提供 了 生长 流 
行 的 空间 。 随 着 这 些 条 件 的 消失 ， 俊 将 会 被 更 高 的 文化 形态 所 苦 代 。 俱 戏 如 何 创 
新 ， 如 何 让 现代 人 接受 成 为 了 暂时 没有 解决 的 问题 。 

恩施 众 戏 是 恩施 地 区 非常 珍贵 的 非 物质 文化 遗产 , 但 是 由 于 它 起 源 与 表现 形 
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式 的 特殊 性 ， 导 致 恩施 俱 戏 相 较 于 其 他 非 物 质 文 化 遗产 则 面临 着 更 严峻 的 挑战 。 
怎样 将 俱 戏 让 更 多 的 人 知道 , 怎样 让 俊 戏 变 得 与 时 候 进 更 易 接 受 都 是 十 分 值得 研 
完 的 。 

五 、 俱 戏 的 纪录 片 

对 于 俊 戏 的 在 影视 方面 的 记载 ， 可 以 分 为 两 个 部 分 ， 一 个 部 分 是 国家 的 ， 兄 
一 个 部 分 是 民间 的 。 

国家 对 于 非 物质 文化 遗产 的 日 益 重视 ， 可 以 体现 在 各 个 方面 ， 以 俊 戏 来 说 ， 
主要 有 中 央 电 视 台 戏曲 频道 播放 的 《戏曲 采风 》 里 面 记 录 了 贯 州 德 江 俊 竺 戏 ， 该 
纪录 片 主要 从 贵州 俱 戏 的 剧目 、 俯 戏 艺 人 、 俊 戏 的 表演 、 俊 技 的 表演 等 方面 来 记 
录 俊 戏 ， 记 录 方 式 则 是 旁白 加 采访 。 甘 肃 卫视 的 《好 人 在 喘 边 》 栏 目 做 过 《 军 俊 
传人 》 的 短片 。 中 央 电 视 科 教 频道 的 《中 国 地 理 》 栏 目 做 过 揭示 德江 俊 洞 的 节目 。 
中 央 电 视 台 记录 频道 的 《时 代 》 栏 目 在 《 黔 之 南 》 的 纪录 片 里 面 记录 了 福泉 隆 昌 
镇 黄土 哨 村 的 阳 戏 〈 俊 戏 的 一 种 ) ， 该 请 关 注 到 黄土 哨 村 现在 的 阳 戏 班 最 年 轻 的 
己 经 接近 70 岁 ， 仍 然 在 坚持 排练 、 演 出 。 

民间 的 主要 是 由 俊 戏 的 爱好 者 、 关 注 者 拍摄 的 有 关于 俊 戏 的 各 种 影视 作品 ， 
主要 有 2017 年 上 海 大 学 生 电视 节 入 围 作品 中 有 一 部 纪录 片 《 俊 舞 "印象 》 拍 摄 的 
是 江西 省 婺源 县 长 泾 村 的 俊 舞 文化 , 该 片 以 精美 的 画面 展现 了 江西 婺源 俊 舞 的 美 
感 ， 对 俱 舞 目前 的 两 种 表演 形式 和 未 来 发 展 趋势 作 以 深刻 探讨 。“ 谷 雨中 国 ”拍摄 
过 湖南 沅 陵 的 辰 州 俊 ， 该 片 主要 从 俱 歌 、 俱 戏 、 俊 舞 和 俊 符 四 个 方面 记录 了 辰 州 
RE o 

































































































































































(=) 采访 大 纲 

一 、 学 艺 的 经 历 。 访谈 说 明 : 访谈 宜 从 学 艺 经 历 开 始 ， 在 这 一 部 分 ， 除了 询问 师 
全 的 情况 之 外 ， 还 要 注意 传承 人 所 在 村 落 、 所 处 年 代 、 家 庭 、 婚 姻 以 及 接受 学 校 
教育 的 情况 ， 要 关注 到 那些 对 传承 人 学 艺 有 重要 影响 的 背景 、 环 境 及 事件 。 当 传 
承 人 回忆 过 往年 代 的 时 候 ， 无 论 是 民俗 活动 、 生 活 方式 ， 还 是 生计 问题 、 政 策 制 
度 ， 都 要 细 听 ， 即 便 与 从 艺 经 历 关系 不 大 ， 也 不 要 随意 打 断 传承 人 的 讲述 。 在 采 
访 过程 中 ， 向 传承 人 征 看 过 去 的 相关 照片 、 实 物 及 文字 资料 ,在 传承 人 同意 的 前 
提 下 ， 认 真 拍照 。 

1. 您 今年 多 少 岁数 ? 





















































2. 您 从 什么 时 候 开始 学 习 《〈 接 触 ) MER ERARE) 的 ? 
3. 当时 是 怎么 想起 来 学 习 俱 戏 的 ? 
4.， 说 说 您 当年 学 习 俊 戏 ， 生 活 的 地 方 和 情况 ， 您 现在 俱 戏班 子 的 地 方 和 情况 ? 














5. 当年 学 习 这 个 的 人 多 吗 ? 

6， 说 说 当年 您 家 里 的 情况 ，《〈 条 件 ) 支持 您 学 习 吗 ? 
7. 当年 您 跟 谁 学 的 俊 戏 ? 
8 
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给 我 们 讲 一 下 您 小 时 学 习 生 活 印象 深刻 的 几 件 
您 什么 时 候 结 的 婚 ， 有 小 孩 吗 ， 对 您 坚持 做 这 个 有 什么 影响 ? 
10. 您 的 小 孩 您 会 传 给 他 俱 戏 ( 众 面 雕刻 〉 吗 ? 
11. 俱 戏 和 原来 相 比 有 何 变 化 (创新 之 处 ， 求 变 之 处 ) 
12. 您 觉得 恩施 俱 戏 和 其 他 地 方 的 众 戏 的 区 别 在 哪里 ? 
Z. BEIF. 针对 俱 面 雕刻 )》 
1. 您 用 什么 材料 来 做 这 个 ? 
2. 您 从 哪儿 里 获得 的 这 些 材 料 ? 
3. 什么 样 的 材料 才 是 好 的 呢 ? (选材 方面 有 什么 讲究 ) 
4. 现在 用 的 材料 和 过 去 用 的 材料 一 样 吗 ? 
5. 您 用 的 工具 有 哪些 ? 能 不 能 做 个 介绍 ? 
6. 这 些 工 具 是 您 自己 做 的 ， 还 是 别处 买 来 的 ? 
7. 这些 工 具 在 制作 和 使 用 上 有 什么 讲究 吗 ? 
8 
9 
























































完成 一 件 作品 ， 通 常 需要 哪 几 道 工 序 ? 

哪 一 步 最 讲究 ? 
10. 您 做 了 这 么 长 时 间 ， 有 什么 经 验 吗 ? 
三 、 作 品 。 访 谈 说 明 : 这 一 部 分 关注 传承 人 的 创作 情况 ， 主 要 询问 传承 人 的 作品 
类 型 、 代 表 作 以 及 作品 的 文化 寓意 和 使 用 场合 ,还 需 了 解 传承 人 在 题材 选择 、 医 
案 〈 造 型 ) 设计 方面 的 心得 体会 。 在 采访 过 程 中 ， 要 对 传承 人 的 代表 作品 进行 拍 
照 、 摄 像 。 
1 可 以 看 看 您 的 作品 吗 ? 《演出 作品 ， 面 具 制 作 ) 
2， 您 的 这 些 作 品 主要 分 为 那 几 大 类 ? 
3. 您 的 这 些 作 品 有 何 深意 ? 叫 什么 名 字 ， 做 成 这 样子 有 什么 说 法 和 讲究 吗 ? 












































4. 过 去 做 的 和 现 
5. 您 比较 满意 的 











由、 传承 。 

1. 目前 有 没有 明 
2. 政府 的 相关 政 
3. 游客 中 ， 外 来 
4. 简要 展望 一 下 





在 做 的 一 样 吗 ? 有 什么 区 别 ? 


作品 是 那些 ? 


























MERA? 有 愿意 学 习 并 传承 俊 戏 的 吗 ? 

策 是 否 都 可 以 促进 俊 戏 的 传播 传承 〈 传 承 补 助 ， 扶 持 资 金 ) 
人 有 愿意 前 来 学 的 群体 吗 ? 有 或 没有 的 原因 是 什么 ? 

俱 戏 未 来 的 发 展 
































(七) .计划 拍摄 内 容 : 
主要 内 容 分 为 当地 居民 请 俊 戏 班子 过 来 祭礼 和 还 愿 、 俊 戏 面 具 的 制作 过 程 、 
俊 戏 队 表 演 内 容 和 俱 戏 在 恩施 地 区 的 传承 和 发 扬 。 




















1. 一 开始 的 切入 点 


选择 当地 居民 家 里 ， 而 不 是 直接 选择 俱 戏 进行 介绍 。 恩 施 有 且 





仅仅 有 三 贫 和 红土 当地 居民 仍然 有 在 过 节 、 和 祭礼 .祈福 的 时 候 请 俱 戏 班子 的 习惯 。 
选择 从 当地 居民 本 身 的 需求 入 手 ， 从 而 引出 俊 戏 。 这 一 段 将 用 解说 词 和 采访 的 方 





式 表 现 出 俱 戏 在 当地 居民 生活 中 的 需要 。 


2. 切 入 俊 戏 之 后 ， 














张 永明 和 汪 儒 斌 将 以 第 一 人 称 的 叙述 方式 和 采访 相互 交换 + 的 








叙事 方式 ， 讲 述 和 谭 学 朝 学 习 俊 戏 的 经 历 以 及 现在 俊 戏 演出 、 面 具 制 作 的 情况 。 
希望 能 拍摄 到 传承 人 俊 技 的 演出 〈 开 红 山 、 过 火 槽 、 上 刀 梯 、 踩 火 犁 等 ) 。 








3. 讲 述 有 关 俊 戏 现 














在 的 传承 。 因 施 地 区 会 有 举办 关于 俊 戏 进 校园 和 传承 培训 的 活 





动 。 也 会 拍摄 有 关 汪 儒 斌 的 孩子 从 小 开始 学 习 制 作 俊 面具 的 过 程 。 
4. 讲 述 完 之 后 又 回 到 一 开始 的 居民 家 里 ， 当 他 请 俱 戏 班子 过 来 许 的 愿望 达成 之 








E REE MERIH 

















FE 子 来 还 愿 一 次 ， 这 样 的 讲述 会 和 一 开始 达成 呼应 。 





(三 ) 准备 计划 


首先 ， 商 讨 创 作 题 材 ， 拟 定 策划 书 ， 由 于 本 身 就 对 家 乡 非 遗 的 关注 比较 多 ， 
又 曾 在 恩施 电视 台 实 习 了 很 长 一 段 时 间 ， 对 此 题材 十 分 熟悉 , 也 借 此 专门 去 实地 


做 了 田野 调查 。 














其 次 ， 尽 可 能 的 了 解 拍摄 对 象 的 历史 、 文 化 、 民 俗 等 相关 知识 。 查 询 了 大 量 
的 文献 .书籍 资料 后 还 询问 了 三 峡 大 学 的 俊文 化 研究 学 者 刘 冰 清 教 授 很 多 相关 知 


识 


(JNO 




















再 次 ， 要 多 与 拍摄 对 象 进行 沟 通 为 正式 拍摄 做 铺垫 。 多 次 与 张 永 明 以 及 汪 儒 
斌 的 联络 并 看 了 许多 关于 他 们 的 报道 和 采访 后 , 对 人 物 有 很 多 了 解 。 和 当事人 直 
接 面 对 面 的 交流 ， 进 行 约 谈 ， 商 定 拍摄 时 间 也 容易 很 多 。 
最 后 安排 拍摄 流程 ， 准 备 拍摄 设备 。 这 个 过 程 是 最 麻烦 的 ， 需 要 协调 的 人 和 时 
间 较 多 。 由 于 机 位 的 设置 ， 至 少 需 要 三 个 机 位 和 一 个 航拍 镜头 ， 因 此 设备 也 需要 
提前 联系 。 
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(—) 基本 信息 


X 
N 


AK DAVE Y 

类 型 : 纪录 片 

规格 : DVCAM， 彩 色 ， 有 声 
长 度 : 24 分 钟 

导演 : 胡杨 

基本 风格 : 纪实 


(二 ) 拍摄 对 象 


张 永明 : 40 多 岁 ， 谭 学 朝 义 子 ， 主 要 跟随 谭 学 朝 大 师 学 习 俊 戏 ， 现 在 是 恩施 三 
贫 俊 戏班 子 负责 人 。 

Em: 40 多 岁 ， 谭 学 朝 弟子 ， 主 要 跟随 谭 学 朝 大 师 学 习 众 面 雕刻 ， 现 在 开 着 
一 家 木雕 店 。 

恩施 三 岔 当地 居民 : 刘刚 新 。 

俱 戏 表演 队 队 员 : OSU. MES. 


(=) 拍摄 地 点 


恩施 三 岔 乡 ， 因 施 市 
三 贫 乡 位 于 恩施 城区 东 面 二 十 公里 处 ， 是 被 国家 文化 部 命名 的 “民间 艺术 之 乡 ”， 
章 内 文化 资源 丰 晤 ， 其 中 俊 戏 被 誉 为 "中国 戏 剧 的 活化 石 ”。 
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(四 ) 创作 周期 


7 月 1 号 到 10 月 15 号 前 期 调查 与 策划 拍摄 内 容 

10 月 15 号 到 11 月 30 号 进行 俊 戏 相 关 拍 摄 ， 采 访 ， 以 及 空 镜头 的 拍摄 
12 月 1 号 到 12 月 31 号 对 素材 进行 初 剪 辑 ， 以 及 补 拍 需要 的 镜头 

1 月 1 号 到 3 月 5 号 精 剪 添加 背景 音乐 、 解 说 词 、 制 作 字幕 、 片 头 、 片 尾 等 





















































二 部 分 作品 阐述 


(一 ) 计划 拍摄 内 容 





主要 内 容 分 为 当地 居民 请 俊 戏 班子 过 来 祭礼 和 还 愿 、 俊 戏 面 具 的 制作 过 程 、 











俊 戏 队 表 演 内 容 和 俱 戏 在 恩施 地 区 的 传承 和 发 扬 。 








1. 一 开始 的 切入 点 选择 当地 居民 家 里 ， 而 不 是 直接 选择 俱 戏 进行 介绍 。 恩 施 有 且 
仅仅 有 三 贫 和 红土 当地 居民 仍然 有 在 过 节 、 和 祭礼 .祈福 的 时 候 请 俱 戏 班子 的 习惯 。 























选择 从 当地 居民 本 身 的 需求 入 手 ， 从 而 引出 俊 戏 。 这 一 段 将 用 解说 词 和 采访 的 方 





式 表 现 出 俱 戏 在 当地 居民 生活 中 的 需要 。 


2. 切 入 俊 戏 之 后 ， 张 永明 和 汪 儒 斌 将 以 第 一 人 称 的 叙述 方式 和 采访 相互 交换 + 








的 


叙事 方式 ， 讲 述 和 谭 学 朝 学 习 俊 戏 的 经 历 以 及 现在 俊 戏 演出 、 面 具 制 作 的 情况 。 











希望 能 拍摄 到 传承 人 健 技 的 演出 开 红 山 、 过 火 槽 、 上 刀 梯 、 踩 火 犁 等 ) 。 





3. 讲 述 有 关 俱 戏 现在 的 传承 。 恩 施 地 区 会 有 举办 关于 俊 戏 进 校园 和 传承 培训 的 活 











动 。 也 会 拍摄 有 关 汪 儒 斌 的 孩子 从 小 开始 学 习 制 作 俊 面具 的 过 程 。 











4. 讲 述 完 之 后 又 回 到 一 开始 的 居民 家 里 ， 当 他 请 俱 戏 班子 过 来 许 的 愿望 达成 之 








后 ， 会 再 请 俱 戏班 子 来 还 愿 一 次 ， 这 样 的 讲述 会 和 一 开始 达成 呼应 。 











(=) 影视 脚本 




















































































































































































































































































































































































































































































































































































































a |) 技巧 画面 声音 /解说 | 音乐 | Ne 
1 | 远景 H 轧 施 三 分 乡 航拍 | 三 分 乡 介绍 | 现场 音 5 
2 | Se ff Bib aa WE 3 
3 TFR 国 俯 戏 演出 的 画面 HR 4 
E 加 俱 面 具 一 个 一 个 We ， 
a 28 # At ag 
5 近景 推 出 片 名 字幕 音乐 3 
6 中 景 张 永明 采访 现场 音 10 
7 | 全 景 | maa | Sea 现场 音 | 8 
8 FA i 张 永明 在 打 电 话 | 张 永明 的 采 | 现场 音 5 
He eM | WEF 
9 | 特写 fl 道具 上 的 一 个 俱 | 乡亲 什么 时 | 现场 音 4 
面具 候 会 请 俊 戏 
- FORE T, — ie 
as Te f: ee 
10 | ER 所 上 和 车 准备 出 发 “| 的 目的 是 什 | Oe 7 
11 | 中 景 | RH 俱 戏 队 的 车 辆 A 现场 音 4 
2 FR E 俱 戏 队 车 辆 到 达 现场 音 5 
ee | RAH 
13 | 中 景 | H nO re ERIK, E| 现场 音 10 
的 是 什么 
WRITER 
i tie il 的 延 时 摄影 A 7 
= |e ie 俱 戏 队员 准备 音乐 6 
OE. 国 AE BM SAE 现场 音 5 
附近 的 乡亲 都 转 EREK 
17 | 全 景 se | 拢 起 来 ， 或 站 或 从 起 来 的 8 
等 着 开场 现场 音 
l 张 永明 在 做 一 会 
= T { || A 
18 近景 儿 需 要 用 的 道具 Wine 7 
一 HORRI, 1 ae 
= 四 A A ARA 
19 远景 ade ctf] Wig 6 
特 / 近 三 个 机 位 拍摄 一 这 一 段 俊 戏 
20 | /中 / | 固 / 扬 / 推 | 整 段 俱 戏 《还 阳 | 的 字幕 和 大 | 现场 音 | 7494 
全 fi) 意 
张 永明 采访 画面 ， 
21 | 中 景 Ei 介绍 自己 学 艺 经 现场 音 15 
所 
张 永明 采访 画面 ， 
22 近景 国 / 跟 拍 介绍 三 倪 文 化 站 现场 音 15 
展览 
张 永明 采访 画面 ， 
23 | 中 景 Ei 介绍 众 戏 演出 首 现场 音 15 
一 张 永明 拿 起 一 不 | 字幕 或 者 解 
cae 下 ae are | 现场 音 
24 | 特写 | | ese, mee) 说 词 介绍 从 | OM 
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E 戏 面 具 的 作 
as TERETE S J Toa 
25 全 景 ERJA 的 小 路 上 现场 音 7 
= EERIE Satie 
26 | ÈR HOO 作 室 的 卷 门 ， 进去 FA 7 
ae E TR LEAS soe 
27 近景 PE 摆设 音乐 0 
Pa z 摆 放 在 工作 室 案 . 
28 | 特写 JE & ETA 音乐 4 
29 | 近景 [al 俱 面 雕刻 的 工具 音乐 5 
汪 儒 斌 挑选 一 块 
30 | 中 景 ml 白杨 木料 ， 准 备 现场 音 6 
个 Pe HHE 
特 / 近 a 自我 介绍 , 将 
31 | /中 / | 固 / 扬 / 推 | yp oe | 当初 和 师 侍 | 现场 音 | ”2 分 名 
全 初次 打磨 、 面具 上 学 艺 的 经 
fa SEE Fa YST 
= SS ST 历 介绍 自己 
4 BUE i 边 现在 做 的 面 
32 近 / 中 制作 一 边 采访 的 的 步 又 现场 音 10 
镜头 eg 
T 邻居 路 过 和 他 打 aren 
3 | 全 | E | 招 呼 , 闲聊 的 画面 ia 
过 肩 拍摄 汪 儒 斌 
34 | 近景 ml 把 玩 自己 作品 的 现场 音 4 
画面 
汪 儒 斌 和 女儿 看 
全 景 / 关于 俊 戏 的 书籍 ， 
35 | 近景 | 图 ”| 并 向 女儿 介绍 , 讲 Lae v 
j 
36 | 全 景 [fl TER RAR HES 现场 音 4 
37 | oe | E ALARA P 现场 音 5 
摆设 
三 个 机 位 拍摄 汪 
需 斌 在 自己 的 木 ost 
38 中 / 近 雕 店 里 ， 介 绍 他 的 现场 音 2 分钟 
作品 
AY GT] mj 
顾客 上 门 看 木雕 a. 
39 | 中 景 抓拍 Em, EEREN 么 说 法 和 现场 音 8 
迎接 ? 究 
= 汪 儒 试 收拾、 整理 
40 全 景 固 / 跟 拍 木雕 店 现场 音 6 
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第 三 部 分 作品 创作 


(—) 拍摄 现场 操作 


1 拍摄 手法 : 多 机 位 共同 参与 

2 拍摄 技巧 : 多 景 别 、 多 角度 、 高 低 机 位 变化 着 拍摄 ， 三 个 机 位 满足 对 各 景 别 的 
需求 。 运 用 了 长 镜头 、 延 时 摄影 、 抓 担 等 方式 ， 尽 量 将 所 看 到 的 听 到 的 一 切 真 实 
的 记录 下 来 ， 将 一 切 完整 的 陈述 出 来 。 在 拍摄 过 程 中 ,提早 开 机 ， 晚 关机 ， 以 便 
THH, 不 错过 重要 的 镜头 。 在 真实 记录 的 过 程 中 , 尽量 注意 构图 、 美 观 等 方面 ， 
拍摄 足够 的 空 镜头 。 

3 现场 采访 与 声音 采集 : 采用 和 采访 对 象 聊天 的 方式 ， 提 前 和 他 商议 好 ， 回 答 问 
题 用 陈述 多 ， 加 上 主语 ， 因 为 提问 是 不 会 甬 到 后 期 成 片 的 ,所 以 在 回答 问题 的 时 
候 留 下 停顿 的 时 间 。 声 音 的 采集 除了 用 摄像 机 上 的 话 简 之 外 ,专门 配 有 一 个 录音 
机 ， 保 证 整个 采访 声音 的 完整 性 ， 同 期 声 注意 主 声 道 的 质量 。 

4 重要 点 ; 让 所 拍摄 的 一 切 都 呈现 出 一 个 疫 有 被 拍摄 ， 没 有 被 干扰 的 状态 ， 呈 毁 
一 个 最 真是 的 状态 ， 自 然 的 状态 。 















































































































































(=) 拍摄 手记 


焉 风 俊 俗 》 是 我 毕业 设计 的 纪录 片 ， 起 初 只 是 想 记 录 下 俱 戏 的 现状 。 但 在 
调查 恩施 俱 戏 的 相关 过 程 中 , 创作 的 思路 也 不 断 地 更 改 , 最 终 决 定 从 俊 戏 面具 入 
手 ， 全 面 的 展现 恩施 俊 戏 的 生存 状况 ， 旨 在 让 人 们 提起 对 俊 戏 的 兴趣 ， 并 让 人 们 
意识 到 保护 俱 戏 的 重要 性 。 

这 次 的 整个 纪录 片 构想 、 拍 摄 准备 、 计 划 内 容 和 以 前 本 科 时 候 大 不 一 样 ， 纪 录 片 
创作 的 全 部 环节 都 由 我 一 个 人 安排 , 不 比 从 前 三 五 个 人 一 个 团队 分 工 合作 。 但 考 
虑 到 机 位 和 打 光 、 收 音 等 问题 的 存在 , 我 一 个 人 是 不 可 能 完成 整个 片子 的 拍摄 的 ， 
最 终 决 定 请 了 三 个 朋友 特地 从 武汉 赶 到 恩施 帮 我 完成 多 机 位 的 拍摄 , 加 上 我 自己 
的 设备 一 共 准 备 了 : 一 台 SONY HXR-NX100 高 清 摄像 机 、 一 台 SONY HXR-NX3 
数码 HD 摄 录 一 体 机 ， 一 台 尼 康 D7000 单反 相机 、 一 个 tascam 60DII 的 录音 机 、 
rode 两 只 .yunteng 988rm 脚 架 两 有 具 、Aputure 的 amaran LED 灯 、 爱 图 仕 的 HR672W 
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LED 摄影 条 、choseal 卡农 线 两 只 、 电 池 十 块 。 

原 定 于 十 月 的 十 五 号 的 开机 时 间 由 于 各 种 原因 一 次 又 一 次 推迟 , 最 终于 十 一 
月 十 号 正式 开机 。 原 计划 第 一 次 拍摄 是 去 三 合拍 众 戏 班子 班主 张 永明 的 采访 , 第 
二 次 拍摄 三 贫 俊 戏 和 祭祀 内容、 俱 技 表演 展示 等 内 容 ， 第 三 次 拍摄 为 汪 儒 斌 的 采访 
和 俱 面 具 制 作 的 工序 过 程 。 其 中 三 次 拍摄 均 顺 带 着 拍 了 空 镜头 和 航拍 镜头 等 素材 
备用 。 但 计划 总 是 赶不上 变化 的 ， 第 一 次 拍摄 因为 张 永明 突然 有 事 儿 ， 临 时 改 到 
先 去 拍摄 汪 儒 斌 这 边 的 采访 。 


第 一 次 拍摄 : 汪 癸 斌 采访 及 俊 戏 面具 制作 


汗 颂 斌 的 家 是 一 个 自己 盖 的 小 复式 ， 一 楼 作为 他 的 工作 室 ， 二 楼 和 三 楼 住 。 
工作 室 里 满 满 当 当 的 摆 放 着 各 种 面具 半成品 、 他 找 来 的 原材料 木料 、 以 及 各 种 于 
作 需 要 用 到 的 工具 。 除 此 之 外 ,一 个 小 板 使 孤零零 的 摆 在 这 些 木 具 当 中 。 正 是 在 
IPR E, 他 年 复 一 年 地 完成 一 件 又 一 件 的 面具 作品 。 一 个 俊 戏 面具 的 制作 时 
长 从 两 三 天 到 四 五 天 不 等 , 在 这 段 时 间 里 , 我 们 就 跟着 师傅 对 俱 戏 面具 制作 过 程 
中 的 不 同 工 序 进行 记录 : 大 概 分 为 选 料 、 构 图 、 初 次 打磨 、 面 上 共 上 人 色 等 步骤 。 由 
于 工作 室 采光 不 好 的 原因 ， 我 们 选择 用 了 一 个 LED ST REST Ab IG, ER TED EL FS tl 
作 我 们 采用 了 双 机 位 进行 拍摄 ， 基 本 定 为 一 个 中 景 一 个 远景 ， 然 后 再 进行 变化 ， 
补充 特写 镜头 、 细 贡 描 写 等 等 。 

这 一 次 的 拍摄 十 分 顺利 ,可 能 是 汪 儒 斌 经 常 被 采访 拍摄 的 原因 ,他 在 镜头 前 
面 显得 很 自然 , 我 们 的 存在 并 不 能 打扰 到 他 专心 的 完成 手 里 的 工作 , 一 块 原木 在 
他 手 里 迅速 的 显现 出 一 个 俱 戏 面具 的 锥 形 , 六 十 多 种 刀具 在 他 的 手 上 完 如 自己 的 
手指 一 样 。 

此 次 拍摄 也 伴随 着 采访 ， 从 和 汪 儒 斌 的 聊天 当中 ,我 们 了 解 到 ， 当 初学 习 俱 
面 雕刻 的 时 候 更 多 是 因为 长 非 和 朋友 的 原因 , 自己 的 兴趣 爱好 只 是 一 小 部 分 “但 
是 为 什么 这 么 多 年 还 在 坚持 着 这 个 ， 当 年 师傅 还 在 的 时 候 三 岔 俊 戏 声誉 很 高 ,三 
岔 乡 因此 获得 中 国民 间 文 化 艺术 之 乡 的 荣誉 。 师 传 谭 学 朝 被 命名 为 恩施 州 首届 民 
间 艺 术 大 师 , 师傅 传 下 来 的 一 门 手 艺 不 能 在 我 这 里 失传 了 吧 , 我 也 试 过 禹 过 徒 第 ， 
可 是 很 多 人 一 来 就 关心 的 是 当 学 徒 可 以 拿 多 少 钱 的 工资 , 挑 来 挑 去 也 没有 一 个 合 
适 的 。” 据 他 介绍 ， 他 曾经 和 恩施 职业 技术 学 院 方面 负责 人 商量 用 上 课 的 形式 将 
他 所 学 所 会 传授 下 来 。 但 结果 却 不 尽 人 意 。 
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我 准备 的 采访 内 容 主要 分 四 个 部 分 : 1. 学 艺 经 历 2. 面 具 制 作 工序 3. 作 品 展示 
4. 传 承 问 题 ， 前 两 个 部 分 的 采访 我 决定 在 汪 儒 斌 的 工作 室 进行 ， 后 面 两 个 部 分 则 
改 到 他 的 店 里 , 他 有 一 家 主 营 木 雕 的 店 , 俊 戏 面具 的 成 品 也 会 放 在 店 里 进行 销售 。 
汪 儒 衣 是 谭 学 朝 八 个 学 习 俊 戏 面具 制作 的 徒弟 中 唯一 还 在 坚持 的 , 但 是 毕 苋 徘 着 
俊 戏 面具 的 制作 难以 养家 糊口 ， 外 出 打工 几 年 之 后 , 汪 儒 斌 仍旧 还 是 选择 回 到 了 
家 乡 ， 继 续 坚 持 这 项 传统 手工 艺 。 

后 期 的 拍摄 以 采访 为 主 ,， 进 到 木雕 店 , 可 以 看 到 里 面 满 满 当当 的 摆 着 各 种 木 
雕 作品 ,而 墙 上 挂 的 则 是 俱 戏 面具 , 汪 儒 斌 说 木雕 和 俱 戏 面具 制作 本 来 就 有 很 多 
相通 之 处 , 他 后 来 将 个 戏 面 具 制 作 的 雕刻 思 增 加 到 六 十 多 种 ,也 是 受到 了 木雕 方 
面 的 启发 。 汪 儒 斌 向 我 们 介绍 了 许多 他 的 作品 , 包括 他 个 人 在 个 面具 方面 的 创新 
之 处 一 一 制作 车 内 挂 饰 ， 门 前 挂 饰 ， 俊 戏 人 物 里 面 本 来 就 有 专门 主管 镇 压 、 驱 那 
的 角色 ,这 种 方便 携带 的 小 面具 是 他 针对 游客 专门 设计 推出 的 。 还 提 及 了 他 制作 
的 俊 面 具 和 贵州 等 地 俊 面具 的 不 同 之 处 , 从 一 整 天 的 接触 中 可 以 体会 到 一 个 学 习 
研究 了 二 十 多 年 俊 面具 的 匠人 对 于 传统 手工 艺 的 坚持 和 坚守 , 当初 师 从 学 习 俱 面 
具 制 作 的 谭 学 朝 弟 子 一 共 八 人 ， 只 有 他 最 终 坚 持 了 下 来 。 

汪 儒 斌 有 一 个 女儿 ， 他 平日 除了 工作 ， 便 是 陪伴 女儿 的 成 长 ， 他 也 会 向 女儿 
讲述 恩施 俊 戏 等 方面 的 知识 , 但 是 谈 起 会 不 会 将 手艺 传 给 女儿 , 他 表示 更 多 的 是 
要 看 女儿 的 兴趣 。 谈 及 师 传 谭 学 朝 ,他 自豪 的 说 师 传 杀手 制作 的 俊 面 具 原来 曾经 
在 全 国 和 西欧 16 国 展 出 后 ， 引 起 了 不 小 的 用 动 。 日 本 、 美 国 、 新 加 坡 等 东南 亚 
各 国 及 港 台地 区 有 不 少 人 士 为 其 所 制作 的 俊 面 具 的 独特 神韵 所 倾倒 , SP TT 
来 ， 或 购买 ， 或 获 赠 与 带 回 国 珍藏 。 他 现在 制作 的 面具 和 当初 师傅 制作 的 木料 选 
择 还 是 一 样 的 ， 都 是 上 好 的 白杨 木 ， 但 是 工具 方面 他 现在 用 的 比 原 来 多 很 多 。 再 
就 是 面具 上 色 方 面 ， 原 来 用 的 都 是 油污， 而 现在 用 的 是 他 买 回来 的 各 种 颜料 ， 色 
彩 感 方 面 也 原来 大 不 相同 。 他 说 个 面 雕刻 这 个 东西 , 每 个 人 做 出 来 的 每 一 个 面具 
都 是 不 一 样 的 ， 木 料 的 纹路 、 大 小 ; 雕刻 的 手感 等 方面 都 会 影响 到 最 终 的 作品 ， 
但 是 每 一 个 俱 面 具 的 神韵 是 存在 于 一 笔 一 划 的 雕刻 之 中 的 ,因为 现存 的 俱 戏 广泛 
流行 于 安徽 、 江 西 、 湖 北 、 贵 州 、 云 南 等 省 ， 汪 儒 斌 也 到 过 这 些 省 份 看 过 当地 的 
俊 面 对 刻 ， 他 说 这 个 俊 面 雕刻 和 俊 戏 不 一 样 的 地 方 ， 俊 戏 是 按 传 统 的 “ 肉 口传 渡 ” 
方法 进行 教授 ， 即 使 有 极 少量 的 俊 戏文 本 ， 也 都 因 历 史 的 原因 被 损毁 列 尽 。 但 是 








































































































































































































俊 面 雕刻 是 有 实物 的 ， 有 参照 的 ， 所 以 各 地 的 很 多 角色 是 相同 的 相通 的 。 当 然 ， 
恩施 的 俱 面 也 有 很 多 不 同 于 其 他 的 地 方 的 形象 , 一 部 分 是 原来 传承 时 传 到 各 地 就 
产生 的 变化 ,一 部 分 是 他 师傅 谭 学 朝 自 己 的 创新 创作 。 例 如 恩施 俊 面 里 面 独 有 的 
水 神 、 南 斗 六 星 等 俱 面 。 就 合 南 斗 六 星 来 说 ， 这 本 该 是 六 个 角色 ， 在 俊 戏 演出 的 
时 候 也 应 该 是 由 六 个 人 出 演 ， 但 是 谭 学 参 的 创作 下 ， 将 南 斗 六 星 做 成 一 个 面具 ， 
六 副 面孔 ， 这样 一 来 ,一 个 人 就 可 以 在 表演 中 分 饰 六 个 角色 。 在 谈 及 恩施 政府 
对 于 俊 面 雕 刻 这 一 块 的 关注 的 时 候 , 汪 癸 斌 表示 很 次 敬 贵州 等 地 的 政策 , 那 边 的 
俊 面 现在 几乎 是 产业 化 的 ， 制 作 、 包 装 、 销 售 都 是 专人 负责 的 ， 而 恩施 的 俊 戏 提 
起 来 ， 却 只 有 对 此 有 过 了 解 的 学 者 、 专 家 、 爱 好 者 才 知 道 , 很 多 恩施 当地 人 都 已 
经 不 知道 俱 戏 和 俊 面 了 ， 甚 至 很 多 不 知道 的 人 还 会 将 俊 戏 的 俱 字 读 做 "tan”。 当 
初 申 请 的 恩施 俊 戏 是 国家 级 非 遗 名 录 保 护 项 目 ， 内 容 就 包括 俊 面 雕 刻 和 俊 戏 两 
BR, 近年 来 , 恩施 市 高 度 重视 俱 戏 的 传承 与 发 展 , 制定 并 逐步 实施 《恩施 众 戏 “十 
二 五 ”保护 规划 》， 汪 儒 斌 也 相信 之 后 在 传承 保护 俊 面 雕 刻 方面 会 越 来 越 好 。 
最 后 一 天 的 采访 结束 之 后 ,我 们 去 到 恩施 当地 的 “ 巴 硒 客 "吃饭 ， 这 家 店 在 恩 
施 有 好 几 家 分 店 , 其 中 一 家 店 的 整体 装饰 就 采用 的 土家 族 的 西 兰 卡 普 和 俱 面 具 进 
行 装饰 。 这 里 的 俊 面 具 ， 每 一 具 都 出 自 汪 儒 斌 之 手 。 店 里 的 老板 很 热情 的 接待 了 
我 们 ,在 问 及 他 为 什么 会 选择 用 俊 面具 进行 装饰 饭店 ， 他 说 ， 一 般 家 庭 都 不 会 用 
TOE TA AAT YT, 因为 挂 在 家 里 会 害怕 , 那 他 选择 用 这 个 在 饭店 和 土家 族 的 
西 兰 卡 普 搭 配 ， 是 因为 都 是 恩施 的 非 遗 项 目 ,“ 巴 硒 客 ”主打 的 也 就 是 向 外 推广 恩 
施 的 特色 菜 厦 ，, 反而 因为 这 个 独 狼 的 面具 吸引 到 很 多 顾客 , 还 有 很 多 顾客 表示 要 
购买 这 个 面具 ， 他 表示 以 后 如 果 汪 颂 斌 有 兴趣 ， 可 以 和 他 合作 出 售 俱 面 具 。 


第 二 次 拍摄 : 张 永明 采访 


F 一 月 二 十 四 号 早上 七 点 ,我们 便 起 来 收拾 东西 出 发 ,因为 三 贫 乡 离 因 施 市 
大 概 还 有 几 十 里 路 的 ,所幸 的 是 天 气 预 报 虽 然 阅 有 小 雨 , 但 是 一 大 早 就 可 以 看 到 
明媚 的 太阳 了 ， 这 对 我 们 实在 是 个 好 消息 。 差 不 多 九 点 赶 到 了 三 岔 乡 ,， 因 为 提前 
约 好 的 原因 ， 俊 戏 传承 人 张 永明 已 经 在 三 贫 乡 文化 站 等 候 我 们 了 。 张 永明 作为 俊 
戏 传 和 水 人 ， 平 日 也 就 在 三 岔 乡 文化 站 上 班 。 这 次 主要 拍摄 张 永明 的 采访 ,去 了 解 
他 学 艺 的 情况 ,他 师傅 的 情况 ， 以 及 他 怎么 继承 俱 戏 班子 的 原因 ， 再 就 是 关于 他 
们 现在 为 了 宣传 保护 传承 俱 戏 做 了 什么 样 的 努力 等 方面 的 问题 。 
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张 永明 说 当初 师 传 谭 学 朝 收 有 实名 弟子 8 人 ， 记 名 弟子 达 2000 余人 之 多 。 
WR ha, 大 弟子 田 玉 先 接 过 了 他 的 衣钵 , 并 挂牌 成 立 “ 三 岔 乡 俱 戏 表演 队 ”。 
在 谭 学 朝 的 基础 上 ， 田 玉 先 不 断 整 理 、 改 进 俊 戏 表演 形式 ， 并 进一步 将 俱 戏 发 扬 
光大 。 此 后 ， 传 和 承 人 的 接力 棒 落 到 谭 学 朝 义 子 张 永明 手中 。 张 永明 说 ， 他 从 18 
岁 开始 学 俱 戏 ， 如 今 ， 能 完整 演出 谭 学 旨 留 下 的 24 EIER. SA AE, AA 
的 俊 戏 队 现 在 他 们 每 年 会 有 二 百 多 场 演出 ,主要 是 当地 居民 家 里 有 事 会 请 、 当 地 
政府 的 宣传 表演 ， 以 及 走出 湖北 , 应邀 到 全 国 各 地 进行 的 演出 。 平 日 里 没有 演出 
的 时 候 ， 他 们 就 在 三 岔 乡 文化 站 的 三 楼 进行 排练 。 

张 永明 说 现在 愿意 学 习 俊 戏 的 人 还 是 很 少 ， 虽 然 有 各 方面 的 文 持 ， 他 们 也 会 
每 年 进行 一 定数 量 免费 的 演出 , 为 了 让 这 古老 而 传统 的 戏剧 延续 下 去 , 但 是 现在 
言 欢 这 个 ,愿意 看 这 个 的 的 人 也 越 来 越 少 了 ， 在 这 个 快 节奏 的 社会 里 ,愿意 静 下 
心 去 了 解 俱 戏 的 人 也 少 了 ,。, 张 永明 他 们 每 年 三 月 、 九 月 还 会 做 众 戏 进 校园 的 活动 ， 
为 了 传承 俊 戏 、 培 养 当 地 孩子 们 从 小 对 于 俊 戏 的 兴趣 。 


第 三 次 拍摄 : MEE MESS 


考虑 到 之 后 需要 拍摄 俱 舞 俱 祭 等 画面 ， 我 又 专程 去 找 朋友 借 了 一 个 无 人 机 ， 
型 号 是 : KH PHANTOM 3， 至 此 ， 一 切 设备 都 准备 就 绪 了 。 

但 由 于 现在 个 戏 演出 很 少 , 十 二 月 份 跟 随 三 命 的 众 戏 演出 队 拍 摄 过 两 三 次 演 
tH, 但 由 于 并 不 是 特殊 的 日 子 ， 因 此 演出 规模 很 小 ， 剧目 也 不 是 很 完整 ， 拍 摄 效 
果 并 不 理想 。 只 有 等 到 特殊 的 日 子 才能 拍 到 较为 正规 完整 的 俊 戏 表演 ， 因 此 预约 
放 等 待 演出 耗费 了 大 量 时 间 。 加 上 寒冬 大 雪 封 路 等 天 气 原因 ， 俊 舞 俊和 祭 的 拍摄 一 
直 延 迟到 二 月 二 十 五 号 。 

二 十 五 号 一 大 早 我 们 就 赶 到 三 岔 乡 , 张 永明 也 早早 的 在 路 口 迎 接 我 们 , 一 番 
寒 喧 中 我 们 提 到 二 十 四 号 央视 二 台 播 出 的 恩施 土家 族 春 节 里 面 的 一 段 祭 猪 , 其 中 
的 表演 者 就 是 张 永 明 的 徒弟 ， 央 视 的 拍摄 侧重 点 是 放 在 土家 族 春节 的 习俗 等 方 
面 ， 但 俱 戏 就 拍摄 了 一 小 段 。 

今天 俊 戏班 子 要 在 三 贫 的 一 个 葡萄 种 植 园 去 表演 。 三 岔 当 地 人 请 俊 戏 班子 一 
般 都 是 为 了 祈福 、 还 愿 、 逢 年 过 节 热 闹 热 闸 ， 这 一 次 这 个 葡萄 园 的 老板 是 在 当地 
承包 了 一 大 片山 头 ， 投 资 八 百 多 万 种 植 葡萄 园 。 据 他 所 说 ， 请 俊 戏 班子 过 来 就 是 
希望 新 的 一 年 里 ， 能 够 风调雨顺 ， 和 葡萄 有 个 好 收成 。 































































































































































































































































































20 





在 俱 戏 班子 队员 到 齐 之 前 , BBM = Fe SCC CA MET, HE 
面具 都 是 原来 谭 学 绢 的 作品 , 他 原来 的 作品 很 多 都 被 私人 收购 了 ,另外 还 有 一 套 
作品 则 放 在 了 恩施 州 博物 馆 里 面 ， 其 他 剩 下 的 面具 都 在 三 岔 的 文化 站 了 。 

等 俱 戏 班子 队员 全 部 到 齐 收拾 行当 准备 的 时 候 ， 我 们 的 拍摄 就 已 经 开始 了 ， 
为 了 方便 演出 , 俱 戏 班子 还 准备 了 一 个 皮卡 车 用 来 次 道具 和 戏台 。 差 不 多 上 午 十 

点 赶 到 了 和 葡萄 园 ， 和 葡萄 园 的 老板 已 经 等 候 多 时 ， 甚 至 还 有 几 个 当地 的 农户 ,也 
己 经 在 等 着 看 俊 戏 的 表演 了 。 

话 不 多 说 ,， 张 永明 他 们 便 直接 开始 搭 舞台 做 准备 了 ， 当 天 虽然 有 太阳 , 但 是 
恩施 三 岔 的 坎 度 也 就 七 八 度 ,毕竟 这 边 也 是 属于 高 山 了 , 但 是 俱 戏 班 的 队员 换 的 
都 是 短 袖 短 裤 的 表演 服 ， 张 永明 说 ， 他 们 的 演出 服 就 是 这 样 的 ， 一 年 四 季 没 有 区 
别 。 搭 好 台子 之 后 ， 戏 台中 央 点 上 了 一 个 筹 火 ， 很 快 ， 准 备 工作 就 已 经 就 绕 了 。 
基本 整个 拍摄 都 很 顺利 ， 当 俊 戏 班子 获 起 来 、 跳 起 来 之 后 ， 方 圆 儿 里 的 老 百 
姓 也 渐渐 的 凑 了 过 来 ,很 多 人 都 是 从 小 便 开 始 看 俊 戏 , 很 多 家 里 也 请 过 俱 戏 班子 ， 
三 岔 乡 不 大 ,大 家 也 都 很 熟悉 ， 甚 至 有 年 长 的 乡 杀 还 能 将 整个 俱 戏 的 剧目 、 情 节 
说 出 来 。 整 个 祈福 表演 活动 持续 到 下 午 四 五 点 便 结束 了 。 

为 了 保证 素材 ， 并 且 更 深 的 了 解 俊 戏班 子 。 俱 舞 的 担 摄 结束 后 我 们 并 没有 返 
回 恩施 市 区 ， 而 是 留 下 来 做 了 俊 戏 队员 和 和 葡萄 园 老 板 的 采访 。 并 于 二 十 七 号 结束 
所 有 拍摄 。 
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(=) 后 期 制作 
采用 叙事 性 剪辑 和 表现 性 剪辑 结合 的 方法 去 剪辑 , 先 看 素材 , 然后 运用 大 洋 、 








达 芬 奇 以 及 Adobe premiere 公司 出 的 音 、 视 频 等 后 期 制作 软件 对 素材 进行 粗 剪 、 
AY. TRIN; 添加 背景 音乐 、 解 说 词 ， 或 者 尽量 不 用 解说 词 ， 用 人 物 采 访 、 
字幕 进行 转 场 ; IVES HR. rok. HS. 
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第 四 部 分 总 结 














在 我 看 来 纪录 片 的 价值 是 在 于 记录 下 来 一 段 永恒 的 历史 画面 , 而 不 是 用 拍摄 
的 视频 内 容 配 上 一 段 谁 都 可 以 读 的 笼 白 , 所 以 在 整个 纪录 片 的 计划 之 初 , 我 是 没 
有 写 解说 词 的。 没有 解说 词 的 干扰 , 在 拍摄 的 时 候 就 不 是 根据 已 经 写 好 的 解说 词 
去 配 需要 的 画面 , 纪录 片 和 其 他 的 专题 片 或 者 故事 片 最 大 的 区 别 和 魅力 也 正 是 在 
此 ， 就 是 我 只 知道 我 要 去 拍摄 的 被 拍摄 物 什 么 , 但 是 能 拍 到 什么 具体 的 内 容 对 于 
我 而 言 是 未 知 的 ， 而 我 要 做 的 就 是 将 我 看 到 的 拍摄 到 的 一 切 ， 完 完整 整 的 呈现 给 
观众 。 但 现在 最 终 的 成 片 还 是 加 上 了 解说 词 ,解说 词 一 定 程度 上 弥补 了 镜头 语言 
所 不 能 表达 的 内 容 ， 俊 戏 存在 的 问题 也 由 此 点 出 。 

总 的 来 说 ,整个 片子 的 制作 到 成 片 和 我 一 开始 的 设想 差距 不 大 ， 有 部 分 想 拍 
摄 的 镜头 内 容 没有 遇 到 一 方面 是 时 间 的 问题 ,一 方面 也 是 自己 联络 的 失误 ,也 算 
为 之 后 的 工作 经 验 打下 了 基础 。 纪 录 片 是 需要 真实 的 记录 ， 其 中 所 涉及 到 的 人 、 
、 物 所 传递 所 表达 的 也 必须 是 真实 的 ,但 是 在 真实 的 同时 美感 也 同样 重要 , 在 
保证 整个 片子 的 真实 性 的 情况 下 ， 我 最 大 限度 的 保证 了 片子 的 美感 。 

后 期 方面 也 是 为 了 保证 纪录 片 的 真实 的 呈现 , 基本 上 没有 用 特效 ,只 是 将 担 
摄 素材 重新 的 剪辑 和 编辑 , 整个 片子 的 配乐 全 部 用 的 是 俊 戏 队 的 现场 音 和 他 们 排 
练 的 时 候 清唱 的 声音 做 音乐 。 
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